
IA -ARTS PLASTIQUES

CHEVROT - 2026

Lycée Juliette Récamier 



L’I.A. AU COEUR DU PROCESS DE L’ÉLÈVE



DEMANDE FORMULÉE AUX ÉLÈVES
Dans le cadre de votre projet plastique, réalisez une série 

d’expérimentations visuelles à l’aide d’une intelligence artificielle 

générative d’images. 

= Ces essais vous permettront de PRÉVISUALISER + TESTER + FAIRE 
ÉVOLUER VOS INTENTIONS plastiques avant la réalisation finale. 

Vous devrez : 
– Produire plusieurs images générées présentant visuellement votre 

projet; 

– Conserver vos recherches (captures d’écran, prompts utilisés, 

essais, variantes) pour les analyser + les intégrer à votre dossier final.



DEMANDE FORMULÉE AUX ÉLÈVES
⚠ Toutes les productions générées devront être réalisées sur une 

plateforme gratuite. Aucune création de compte payant n'est demandée.  

Il ne s’agit ni d’une fin en soi, ni d’un produit fini, mais d’un processus 
d’ENQUÊTE + de RÉFLEXION PLASTIQUE documenté dans vos 
carnets. 

“Qu’est-ce qui manque ?” 

“Qu’est-ce que l’IA ne comprend pas ?” 

“Quelle erreur visuelle révèle ses limites ?” 

Le but est de faire de la critique constructive = pas de l’admiration naïve.



Carnet de recherche de Méloé, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, décembre 2025 

IA pour formuler des intentions plastiques  

→ Clarification d’une idée, problématique, axe de projet avant la pratique.



Image IA générées par Méloé, Elève en terminale spécialité arts plastiques, décembre 2025



Projet plastique de 
Méloé, Elève ne 

terminale spécialité arts 
plastiques, décembre 

2025



Projet plastique de 
Méloé, Elève ne 

terminale spécialité arts 
plastiques, décembre 

2025



Process de Méloé, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, décembre 2025













Réalisation 
d’Heloise, Elève 

ne terminale 
spécialité arts 

plastiques, 
décembre 2025



Réalisation 
d’Heloise, Elève ne 

terminale 
spécialité arts 

plastiques, 
décembre 2025





Réalisation 
de 

Christella, 
Elève ne 

terminale 
spécialité 

arts 
plastiques, 
décembre 

2025



Carnet de recherche d’Isou, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, décembre 2025



IA + Carnet de recherche 
d’Isou, Elève en terminale 
spécialité arts plastiques, 

décembre 2025

IA + carnet de 
travail 
numérique ou 
hybride 

→ Reformulation 

d’intentions, aide 

à l’auto-

évaluation, 

verbalisation du 

processus.



= L’IA n’est jamais 
évaluée = c’est la 
capacité critique 
de l’élève qui l’est, 

= L’IA est un outil de 
STRUCTURATION, 
REFORMULATION, 
de SIMULATION, 

= Le dessin, le 

croquis, la pratique, 

la parole restent 
non substituables. 

Projet d’Isou, Elève ne terminale 
spécialité arts plastiques, décembre 

2025



Process d’Isou, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, décembre 2025







Process de Mélina, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, décembre 2025



Carnet de croquis d’Isabella, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, janvier 2026





Images générées par IA à partir d’un prompt d’Isabella, Elève ne terminale 
spécialité arts plastiques, janvier 2026 

IA dans la phase de conception (avant production) 

→ Variantes de cadrage, composition, dispositifs, 

ambiances (sans se substituer à la pratique).



Réalisation plastique d’Isabella, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, janvier 2026



Process d’Isabella, Elève ne terminale spécialité arts plastiques, janvier 2026





Images I. A. générées par Amira, Elève en terminale spécialité arts plastiques, janvier 2026



Projet plastique d’Amira, 
Elève en terminale 

spécialité arts plastiques, 
janvier 2026



Projet plastique 
d’Amira, Elève en 

terminale spécialité 
arts plastiques, 

janvier 2026



IA et esprit critique 

→ Déconstruire les images 
générées : biais, banalités des 
images, stéréotypes, illusion du 
réel.

Images I. A. générées par Pablo, Elève en terminale spécialité 
arts plastiques, janvier 2026



IA et esprit critique 

→ Déconstruire les images 
générées : biais, banalités des 
images, stéréotypes, illusion du 
réel.

Images I. A. générées par Pablo, Elève en terminale spécialité arts 
plastiques, janvier 2026 

Déçu par les images conventionnelles proposées par l’I. A. Pablo a 
décidé de réaliser uneiuquement une plage sonore = éviter 

l’imagerie et évacuer la forme convenu du Phoenix.



L’I.A. : OBJECTIF BAC 
AIDE À LA MÉTHODOLOGIE + 

APPRENTISSAGE 



CRÉER DES AUDIOS-PODCASTS 
SYNTHÉTISANT COURS / PRISES DE NOTES



Nature à l’oeuvre  

→ Echange généré du NotebookLM à partir du cours Nature à l’oeuvre .



Documenter et augmenter le réel 

→ Echange généré sur NotebookLM à partir de la question du cours  .



Documenter et augmenter le réel 

→ DÉBAT généré sur NotebookLM à partir de la question du cours  .



CRÉER DES VIDÉOS







CRÉER DES QUIZZ 
OU  

FICHES D’APPRENTISSAGE















REMPLIR LE CAHIER DE TEXTE  
PRONOTE



COURS 

+ 

+ Fiche séquence  

+
+ 

+ Consigne /  

+ impulsion 

+
 

PROMP ( régie le cahier de texte pronote pour les 5 

séances de 2 heures à destination des élèves de 2nde 

option arts plastiques. Prends en compte l’intégralité 

de ces documents pour l’organiser.
+

=

GAIN DE TEMPS ! 
possibilité de réajuster en temps réel + modifier… 

et inscrire ces description de séance dans une 

progression sur l’année.


